
Basale Stimulation

Fortbildung

Basiskurs - Basale Stimulation nach Prof. Dr. Fröhlich®

Zielgruppe

Fachpersonen aus Pflege, Physiotherapie, Ergotherapie und Logopädie, die in der Be-

treuung, Versorgung oder Therapie von Menschen mit eingeschränkter Wahrnehmung 

und Aktivität tätig sind oder ihre Kompetenzen in diesem Bereich erweitern möchten. 

Seminarziel

Das Konzept der Basalen Stimulation ermöglicht Fachkräften, mit Menschen in Kontakt zu 

treten, deren Wahrnehmung und Kommunikation eingeschränkt sind. Diese sind auf ge-

zielte Sinnesanregungen angewiesen, um sich selbst und ihre Umwelt bewusst wahrzu-

nehmen. Der Basiskurs vermittelt Einblicke in ihre Lebenswelt und die Bedeutung von 

Sinneserfahrungen  für  Orientierung  und  Aktivierung.  Teilnehmende lernen,  alltägliche 

Handlungen gezielt  als Förderangebote zu nutzen. Elemente der Basalen Stimulation 

können zudem auch zur Förderung von Wohlbefinden, Entspannung und Aktivierung ein-

gesetzt werden.

Theoretischer Umfang 

3 Tage Unterrichtspräsenz (24 UE á 45 Minuten)

Kosten
375 Euro

Leitung

Jennifer Mau

Stroke Nurse, Praxisbegleiterin Basale Stimulation

Termine 2027: Basiskurs Basale Stimulation nach Prof. Dr. Fröhlich® 

 Kurs 1B: 19.01., 26.01., 02.02.2027 

Termine 2027: Basiskurs Basale Stimulation nach Prof. Dr. Fröhlich® 

 Kurs 2B: 06.04., 13.04., 20.04.2027 

 Termine 2027: Basiskurs Basale Stimulation nach Prof. Dr. Fröhlich® 

 Kurs 3B: 07.09., 14.09., 21.09.2027 



Basale Stimulation

Anmeldung und Auskunft

Sonja Wendebourg 

Telefon: 040 – 44 13 67 – 14 

E-Mail: sonja.wendebourg@bildungszentrum.drk.de
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