
 

 

G 9  Voll logisch! 
 
Unter Logik versteht man die Fähigkeit folgerichtig zu denken. Dies ist eine 
alltagsrelevante Hirnleistung und sollte daher auch im Gedächtnistraining regelmäßig 
geübt werden. Für TrainerInnen ist es häufig eine besondere Herausforderung 
logische Aufgaben so anzuleiten und aufzulösen, dass Teilnehmende im 
Gedächtnistraining einen Zugang dazu finden. In diesem Seminar lernen Sie logische 
Aufgaben in verschiedenen Schwierigkeitsstufen kennen, die im Gedächtnistraining 
für unterschiedliche Zielgruppen eingesetzt werden können. Sie erfahren, wie Sie 
logische Aufgaben im Gedächtnistraining gezielt einsetzen, strukturiert durchführen 
und Schritt für Schritt mit Ihren Teilnehmenden auflösen. Besonderes Augenmerk wird 
hier auf den didaktischen Aspekt gelegt, so dass Erfolgserlebnisse für 
TeilnehmerInnen möglich werden. Die Übungen sind nicht für Menschen mit Demenz 
geeignet. 

▪ Übungen zu induktivem Denken 
▪ Übungen zu deduktivem denken 
▪ Strategische Rätsel 
▪ Laterale Rätsel 
▪ Logicals strukturiert lösen und selbst erstellen 
 

 

Zielgruppe 

GedächtnistrainerInnen

 

Termin  

22.11.2025 (Samstag) 

 

Ort  

Hamburg 

 

Dauer 

8.30 - 16.00 Uhr 

 

Preis 

120,- Euro 

 

Weitere Informationen 

Swantje Fuchs / Birgit Haß  
Tel.: 040–44 13 67 

 

Kursleitung 
 
Dr. Michaela Waldschütz, Ausbildungsreferentin im BVGT 


