
Fortbildung  

 

B7  „Lockenwickler & Zollstock – Begegnungen 
        in der Seniorenbetreuung gestalten“ 

 
Alltagsgegenstände sind häufig Türöffner für das Heute. Die gezielte Auswahl und 
geschickte Präsentation solcher Gegenstände eröffnet eine Fülle von persönlichen 
Erinnerungen. Oft lernen wir bei solchen Gelegenheiten die älteren Menschen neu 
kennen. Diesen Zugang möchten wir für neue Impulse sowohl für die Arbeit mit 
Frauen, aber auch für Männer nutzen. Auf der Grundlage des Ganzheitlichen 
Gedächtnistrainings vermitteln wir in dieser Fortbildung vielfältige Ideen für die Arbeit 
mit Menschen mit Demenz und leichten kognitiven Einschränkungen: 
 

• Zielgruppengerechte thematische Stundenbilder 

• Alltägliche Materialien für die Arbeit: Vorstellung und Sammlung, 
berücksichtigt werden dabei sowohl „Frauen“- als auch „Männer“-themen 

• Bewegtes Gedächtnistraining 

• Übungen mit biografischem Ansatz 

• Wie schaffe ich eine schöne Gruppenatmosphäre? 

• Die eigenen Kräfte stärken – Kommunikation mit Menschen mit Demenz 

• Austausch und kollegiale Beratung 
 

 

Zielgruppe 

Betreuungskräfte in der Arbeit für Menschen mit demenziellen Einschränkungen, 
Übungsleiter/innen, Gedächtnistrainer/innen  

 

Termin  

16./17.11.2027 (Dienstag und Mittwoch) 

 

Ort  

Hamburg 

 

Dauer 

9.00 - 16.00 Uhr (es werden 16 Fortbildungspunkte vergeben) 

 



 

 

Preis 

 130,- Euro 

 

Weitere Informationen 

Swantje Fuchs und Birgit Rathje  
Tel.: 040–44 13 67 

 

Kursleitung 
Margaretha Hunfeld, Ausbildungsreferentin im BVGT 

 

 


