
Gedächtnistraining KursleiterInnen-Ausbildung 
G2 - Aufbaulehrgang 1 

In Kooperation mit dem Bundesverband Gedächtnistraining e.V.  (BVGT) 

• Erfahrungsaustausch aus der praktischen Arbeit     
• Aspekte des Lernens: Intelligenz und Lernen, Lerntypen     
• Aspekte der Gerontologie: Altersbilder, Interventionsgerontologie  
• Erstellen eines „Drehbuches”, Anfangs- und Schlussphase einer 

Gruppenstunde  
• Methodische und didaktische Hinweise für die Praxis  
• Gruppendynamik: Lerngruppen und ihre Phasen  
• Rhetorik für die Kursleitung  
• Neue Übungen im Gedächtnistraining  
• Phantasie- und Kreativtraining, Übungen für die fluide Intelligenz  

 

Zielgruppe 

Teilnehmende eines Grundlehrgangs Gedächtnistraining 

 

Termine 

01.06. - 05.06.2026   (Montag - Freitag)    
 
Der Lehrgang ist in Hamburg, Schleswig-Holstein, Niedersachsen als Bildungsurlaub 
anerkannt. 

 

Ort 

Hamburg

 

Dauer 

ca. 8.00 - 16.00 Uhr 
 
Die Ausbildung findet in 3 Lehrgängen à 5 Tagen statt und umfasst insgesamt 120 
Unterrichtsstunden. 

 

Preis 

495,- Euro (zzgl. 65,- Euro Ausbildungsset) 

 

Kursleitung 

Katrin Evers 
Ausbildungsreferentin vom Bundesverband Gedächtnistraining 



 

Weitere Informationen 

Swantje Fuchs / Birgit Rathje 
Tel.: 040-44 13 67 
 
 


