
 
G6  Kreativität im Gedächtnistraining 

 
Fantasie und Kreativität werden im Gedächtnistraining zwar großgeschrieben, aber 
es ist gar nicht so einfach, geeignete Übungen dazu anzubieten. In dieser 
Fortbildung soll dieses Trainingsziel des Ganzheitlichen Gedächtnistrainings zum 
Zuge kommen. Im Einzelnen hat das Seminar folgende Inhalte: 

. 

• Was ist eigentlich Kreativität?  

• Informationen zur Wirksamkeit von Kreativität für die Denkleistung.  

• Kennen lernen neuer Übungen und neuer Materialien. 

• Methodische Tipps zur Vermittlung von Übungen zur Kreativität 

• Entwickeln eigener Ideen zum Trainingsziel Kreativität im Gedächtnistraining 
 

 

Zielgruppe 

LeiterInnen von Gedächtnistrainings- und Seniorengruppen sowie Interessierte 

 

Termin  

18./19.06.2026 (Donnerstag/Freitag) 

 

Ort  

Hamburg

 

Dauer 

9.00 - 16.00 Uhr (Donnerstag) 
9.00 - 16.00 Uhr (Freitag) 

 

Preis 

245,- Euro  

 
  



Weitere Informationen 

Swantje Fuchs / Birgit Rathje 
Tel.: 040–44 13 67 

 

Kursleitung 
Margaretha Hunfeld, Ausbildungsreferentin im BVGT 


